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在職老齢年金 縮小へ？ 

 

 皆さん、2025 年問題をご存じでしょうか？ 

2025 年に 75 歳以上の後期高齢者人口が 2180 万人となり国民の約 5 人に 1 人が 75 歳以上

となります。2025 年問題の最大の課題と言われるのが労働人口の減少です。 

その対策の一つとして考えられているのが、在職老齢年金の縮小です。 

 

在職老齢年金とは給与と厚生年金の合計額が月 50万円を超えたら年金の一部又は全部を

カットする制度です。「給与をたくさん貰っている高齢者は年金いらんでしょ？」という謎

の制度でしたが、この制度のせいで働く気をなくしている高齢者がたくさんいるとされて

いました。 

 

 ただ昨今の労働人口減少もあり、政府もこの制度の廃止または見直しをしようとしてい

ます。政府としては在職老齢年金制度があった方が年金の支払いを減らせるメリットはあ

るが、働き手を増やして経済を回してもらう方がトータルで良いと判断しているのですね。 
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